
　公民館クラブと村民の皆さまの短歌

☆
短
歌　

・
若
き
日
に
仕
事
で
登
り
し
県
境
の

　
　
　
　
　
　

山
々
望
む
リ
ハ
ビ
リ
歩
き

�

脇
本　

雅
子

・
「
大
丈
夫
」
反
対
言
葉
出
て
し
ま
う

　
　
　
　
　
　

強
が
り
ば
っ
か
と
苦
笑
い
し
て

�

井
本　

智
子

・
診
察
の
待
ち
の
長
さ
に
う
と
う
と
と

　
　
　

呼
ば
れ
て
び
っ
く
り
こ
こ
は
何
処
か
と

�

山
本　
　

修

・
甘
樫
の
秋
の
主
役
は
果
物
か

　
　
　
　
　

花
な
ら
ス
ス
キ
、
萩
も
良
い
か
な

�

松
本　

義
夫

・
秋
の
夜
の
窓
か
ら
覗
く
名
月
の

　
　
　
　
　
　

優
し
き
笑
顔
に
癒
さ
れ
寝
入
る

�

上
中　

幾
代

・
ひ
た
す
ら
に
空
を
見
上
げ
る
葛
花
よ

　
　
　
　
　
　

願
い
叶
い
て
し
ず
く
と
な
れ
り

�

尾
関　

常
子

・
秋
祭
り
た
か
さ
ご
謡
い
頭と
う

屋や

渡
し

　
　
　
　
　
　

御
神
酒
を
交
わ
す
五ご

郎ろ
う

宮ぐ
う

に
て

�

森
本　

武
志

・
秋
祭
り
稲
穂
の
か
お
る
夕
暮
れ
に

　
　
　
　
　
　

楽
し
き
太
鼓
、
ワ
ッ
シ
ョ
イ
の
声

�

豊
田　

絹
代

・
む
ら
さ
き
の
セ
ー
ジ
の
蕾
わ
ず
か
伸
び

　
　
　
　
　
　

夏
を
追
い
立
て
お
も
む
ろ
に
秋

�

森
本　

千
鶴
子

・
月
冴
え
て
キ
ト
ラ
古
墳
に
ひ
か
り
射
す

　
　
　
　
　
　

い
ま
お
も
む
ろ
に
白
虎
目
覚
め
る

�

友
田　

昌
子

・
葛
城
山
中
腹
ふ
わ
ふ
わ
カ
ラ
フ
ル
よ

　
　
　
　
　
　

鳥
舞
う
よ
う
な
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

�

田
中　

祥
子

・
魅
惑
す
る
琉
球
朝
顔
天
を
突
き

　
　
　
　
　
　

ツ
リ
ー
の
如
き
電
信
柱

�

勝
川　

京
子

・
そ
れ
ぞ
れ
に
紅
、
緑
を
染
め
て
ゆ
く

　
　
　
　
　

群
れ
て
も
ひ
と
り
葉
見
ず
花
見
ず

�

藤
川　

幹
代

・
つ
ん
つ
ん
と
稲
穂
の
上
を
ト
ン
ボ
飛
ぶ

　
　
　
　
　
　

祭
り
の
準
備
に
村
人
走
る

�

米
田　

郁
夫

・
稲
の
穂
の
頭
を
垂
れ
る
畦
道
を

　
　
　
　
　
　

亡
き
舅ち
ち

歩
む
わ
れ
を
ほ
め
つ
つ

�

米
田　

靖
子

・
秋
の
日
の
高
松
塚
へ
続
く
道

　
　
　
　
　
　

白
き
彼
岸
花
列つ
ら

な
り
お
り
ぬ

�

西
村　

道
子

・
う
す
曇
り
小
鳥
さ
へ
づ
る
こ
の
朝ア
シ
タ

　
　
　
　
　
　

茶
の
花
白
く
咲
き
匂
ひ
た
り

�

森
田　

幸
子

・
初
め
て
の
女
性
総
理
誕
生

　
　
　

に
こ
や
か
な
笑
み
気
持
は
リ
ン
と
せ
し

�

吉
田　

清
子

・
老
い
二
人
籾
摺
り
終
え
し
納
屋
の
外

　
　
　
　
　
　

し
ろ
く
煌
め
く
秋
明
菊
揺
れ

	

脇
田　

智
子

・
キ
ン
ポ
ウ
ゲ
揺
れ
て
い
た
っ
け
畔
の
道

　
　
　
　
　

も
つ
れ
か
け
行
く
子
ら
の
声
し
て

�

奥　

ま
さ
み

・
健
康
は
一
日
に
し
て
成
ら
ぬ
も
の

　
　
　
　
　
　

過
食
慎
み
楽
し
く
生
き
ぬ

�

森
本　

博
文

・
昨
日
ま
で
ク
ー
ラ
ー
つ
け
て
雨
の
後

　
　
　
　
　
　

一
気
に
気
温
急
降
下

�

辰
巳　

陽
子

・
霜
月
や
冬
来
に
ぬ
ら
し
明
日
香
路
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
い
月
夜
の
十
三
夜

�

山
本　

能
世

☆飛鳥史学文学講座
【日時】
　１月１８日（日）　１３時～１５時

【場所】
　中央公民館１階　ホール
　〒６３４‒０１４１
　明日香村大字川原９１‒１

【講師】
　関西大学文学部教授　村田　右富実

【内容】
　歌から見る持統朝一泣血哀慟歌を詠む一

【問い合わせ】
　関西大学教育後援会
　☎０６‒６３６８‒００５５

公民館からのお知らせ 問い合わせ：教育推進課　☎５４ー３６３７

公民館だより

13 広報あすか

公
民
館
だ
よ
り



【太子の湯浴場 / 運動指導室 営業時間　１０時～２０時（閉館時間）】
《明日香村健康福祉センター　たちばな》明日香村大字立部７４５　☎５４－５３３０

個
別
健
康
相
談

　
個
別
健
康
相
談
で
は
、
健
診
の
結
果

や
、
日
頃
の
運
動
・
食
事
な
ど
の
生
活

習
慣
で
気
に
な
る
こ
と
を
相
談
で
き
ま

す
。
相
談
希
望
の
方
は
、
電
話
等
で
ご

予
約
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

１
月
14
日（
水
）・
29
日（
木
）

※
要
予
約

・
一
人（
一
組
）30
～
40
分
程
度

・
９
時
30
分
～
15
時
30
分
最
終
予
約

【
内
容
】

　
専
門
職
（
管
理
栄
養
士
・
健
康
運
動

指
導
士
等
）
に
よ
る
指
導
・
相
談

　
個
別
に
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を
ご

提
案
し
ま
す
。

【
場
所
】

　
役
場
相
談
室

【
利
用
料
金
】

　
無
料

【
注
意
事
項
】

　
訪
問
に
よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
こ
ど
も
福
祉
課　

　
☎
５
４
‒
５
５
５

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

拠
点
活
動

健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

今
月
の
活
動
日
は
次
の
と
お
り
で

す
。
速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
貸
出
希
望
の
方

は
活
動
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
参
加
で
健
康

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。
健
康
ポ
イ

ン
ト
カ
ー
ド
を
作
っ
て
、
ポ
イ
ン
ト
を

た
く
さ
ん
貯
め
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】

　

１
月
14
日（
水
）

　

９
時
45
分
～
11
時
45
分

【
内
容
】

・
お
で
か
け
健
康
法
の
紹
介

・�

速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
の
貸
出
・
診
断
・

返
却

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

�

血
圧
測
定
、
体
組
成
（
体
脂
肪
や
筋

肉
量
な
ど
）
測
定

【
場
所
】

　
役
場
１
階　

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
１

【
利
用
料
金
】
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

　
☎
５
４
‒
５
５
５
０

最終受付時間は１９時３０分です。
注意：�入れ墨・タトゥーのある方、泥酔の方のご入浴は固く

お断りします。

♦あすかゆったり「太子の湯」
■次回２月分の定期更新 / 新規受付は
　【１月２８日（水）】からです。

引き続きよろしくお願いします。

♦ １月のご案内 ♦

謹賀新年

村民定期料金	 高齢者	 3,000円
	 《税込》	 一般大人	 5,000円
村外定期料金	 高齢者	 3,300円
	 《税込》	 一般大人	 5,500円

※高齢者：65歳以上の方

■　女性湯限定 入浴剤投入イベントは【１月１８日（日）】です。
■　菓子パン販売のご案内（毎週金曜日１４時頃～）
　　本年も美味しい菓子パンを浴場受付前で販売します。（１５０円～２００円）

■　年始のご案内　１月６日（火）から開館します。

火 水 木 金 土 日 月

／

／

 讃良の湯  大海人の湯

 大海人の湯  讃良の湯

１２月２９日（月）から１月５日（月）まで
年末年始長期休館

女湯 男湯／  讃良の湯 大海人の湯男湯

男湯

／ 大海人の湯  讃良の湯男湯

女湯

／  讃良の湯 大海人の湯男湯 女湯

女湯

女湯

／ 大海人の湯  讃良の湯男湯女湯

11.485/4.2
11.429/4.2

1/6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

21 22 23 24

28 29 30

11

18

25

27 31 2/1 2/2

12

休館休館

休館

休館

19

2620

《讃良の湯》 《大海人の湯》

明日香村健康福祉センター たちばな だより

１月 太子の湯カレンダー

太子の湯・健康
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康


