
奈
良
県
立
万
葉
文
化
館

か
ら
の
お
知
ら
せ

〈
展
覧
会
〉

■
特
別
展　

｢

Ｎ
Ｅ
Ｗ 
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｔ

飛
鳥
・
藤
原
か
ら
東
ア
ジ
ア
へ
の
旅｣

【
会
期
】

　

１
月
18
日（
日
）ま
で

【
観
覧
料
】

　
一
般
８
０
０
円
、
高
校
・
大
学
生

　
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
３
０
０
円

※�

国
内
の
小
・
中
・
高
校
生
お
よ
び
18

歳
未
満
は
無
料
。
そ
の
他
割
引
等
、

詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〈
関
連
イ
ベ
ン
ト
〉

●�

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
（
申
込
不
要
・

要
観
覧
券
）

　
12
月
17
日（
水
）
15
時
40
分
～

【
講
師
】

　
当
館
学
芸
員

〈
講
座
〉

■
万
葉
集
を
よ
む
（
無
料
）

　
「
秋
の
相そ

う
聞も

ん
（
２
）

　
（
巻
８
・
１
６
２
４
～
１
６
３
５
番

歌
）｣

【
日
時
】

　
12
月
17
日（
水
）
14
時
～
15
時
30
分

【
講
師
】

　
榎
戸
渉
吾
（
当
館
研
究
員
）

【
定
員
】
１
５
０
名
（
予
定
）

　
会
場
参
加
は
事
前
申
込
不
要

　
オ
ン
ラ
イ
ン
視
聴
の
み
事
前
申
込
要

■
万
葉
古
代
学
講
座
（
無
料
）

　
「
古
代
日
本
の
祭
祀
と
歌
表
現｣

【
日
時
】

　
12
月
21
日（
日
）
14
時
～
15
時
30
分

【
講
師
】

　
井
上
さ
や
か
（
当
館
企
画
・
研
究
係

長
）

【
定
員
】
１
５
０
名
（
予
定
）

　
会
場
参
加
は
事
前
申
込
不
要

　
オ
ン
ラ
イ
ン
視
聴
の
み
事
前
申
込
要

〈
イ
ベ
ン
ト
〉

｢

に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
万
葉 

冬｣

　
１
月
７
日（
水
）～
３
月
８
日（
日
）

　
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
奈
良
県
立
万
葉
文
化
館

　
☎
５
４
‒
１
８
５
０

【
休
館
日
】

　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）、

年
末
年
始

【
開
館
時
間
】

　
10
時
～
17
時
30
分（
最
終
入
館
17
時
）

あ
な
た
の
写
真
が

広
報
あ
す
か
表
紙
に

　
お
気
に
入
り
の
風
景
や
村
の
思
い
出

な
ど
、
あ
な
た
の
写
真
で
村
の
魅
力
を

伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
募
集
写
真
】

・�

応
募
者
本
人
が
村
内
で
撮
影
し
た
未

発
表
の
写
真

・�

３
Ｍ
Ｂ
以
上
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
で

提
供
で
き
る
写
真　
な
ど

※�

人
物
が
特
定
で
き
る
場
合
は
、
被
写

体
本
人
や
そ
の
保
護
者
の
承
諾
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

【
応
募
締
切
】

　
随
時
募
集
し
ま
す
。

※�

毎
月
５
日
ま
で
の
応
募
写
真
は
、
採

用
の
場
合
、
翌
月
号
の
表
紙
に
な
り

ま
す
。

※�

応
募
か
ら
５
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
次

号
以
降
も
表
紙
候
補
と
な
り
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

　
写
真
デ
ー
タ
と
応
募
申
込
書
（
村
Ｈ

Ｐ
に
掲
載
）
を
左
記
の
い
ず
れ
か
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
郵
送
ま
た
は
持
参

②
メ
ー
ル（asuka.seisaku@gmail.com

）

【
注
意
】

・
選
考
は
村
に
一
任
い
た
だ
き
ま
す
。

・
採
用
時
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

・�

応
募
写
真
に
関
す
る
権
利
問
題
は
、

応
募
者
が
対
処
す
る
も
の
と
し
ま

す
。

・�

写
真
は
、
無
償
で
村
が
使
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・�

ト
リ
ミ
ン
グ
等
の
加
工
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。

・�

応
募
に
か
か
る
費
用
は
応
募
者
負
担

と
し
ま
す
。

・�

撮
影
者
の
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）、

写
真
タ
イ
ト
ル
等
を
掲
載
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
総
合
政
策
課

　
☎
５
４
‒
９
０
１
８

　
（
〒
６
３
４
‒
０
１
４
２

明
日
香
村
大
字
橘
２
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▲詳細はこちら

▲万葉文化館ＨＰ

お知らせ・募集
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交
通
遺
児
育
英
会
奨
学
金

【
対
象
】

　
保
護
者
が
交
通
事
故
で
死
亡
ま
た
は

重
度
後
遺
障
害
と
な
り
、
経
済
的
に
修

学
が
困
難
な
生
徒
・
学
生
で
、
令
和
８

年
４
月
に
左
記
に
進
学
予
定
の
方

①
高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校

②
大
学
・
短
期
大
学

③
大
学
院

④
専
修
学
校

【
第
２
次
予
約
募
集
期
間
】

　

１
月
31
日（
土
）ま
で

※�

進
学
前
に
奨
学
金
の
貸
与
を
予
約
す

る
方
法
で
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
交
通
遺
児
育
英
会

　
☎
０
１
２
０
‒
５
２
‒
１
２
８
６

　
（
休
業
日
を
除
く
平
日
９
時
～
17
時

30
分
）

　

▲交通遺児
　育英会 HP

放
送
大
学

４
月
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
通
信
制
大
学
で
す
。
学

ぶ
意
欲
さ
え
あ
れ
ば
、
15
歳
か
ら
入
学

で
き
、
学
位
も
取
得
で
き
ま
す
。
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
や
資
格
取
得
、
趣
味
や
生

涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
も
広
く
門
戸
を

開
い
て
い
ま
す
。

　

４
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

無
料
資
料
を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

【
出
願
期
間
】

・
第
１
回

　

２
月
27
日（
金
）ま
で

・
第
２
回

　

３
月
16
日（
月
）ま
で

※�

教
材
受
取
時
期
が
異
な
る
の
で
、
第

１
回
で
の
出
願
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
４
２
‒
２
０
‒
７
８
７
０

　

▲奈良学習
　センター HP

介
護
福
祉
人
材
育
成
セ
ミ
ナ
ー

（
求
職
者
向
け
）

　
見
え
な
い
障
が
い
を
理
解
す
る
第
一

歩
！
体
験
か
ら
学
ぶ
、
は
じ
め
て
の
福

祉【
日
時
】

　
12
月
５
日（
金
）

　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

※
正
午
～
事
業
者
に
よ
る
採
用
Ｐ
Ｒ

【
会
場
】

　
奈
良
県
産
業
会
館
３
階　
会
議
室
Ａ

【
受
講
料
】

　
無
料

【
主
催
・
問
い
合
わ
せ
】

　
大
和
飛
鳥
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

　
人
材
創
出
協
議
会
事
務
局

　
☎
４
７
‒
１
７
７
７　

▲申込は
　こちら

自
衛
官
等
の
募
集

■
自
衛
官
候
補
生

　
任
期
制
隊
員
コ
ー
ス

【
資
格
】

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

【
受
付
】

　
年
間
を
通
じ
て
実
施

【
試
験
日
】

　
受
付
後
に
指
定

■
高
等
工
科
学
校
生
徒 

　
高
校
の
勉
強
を
し
つ
つ
自
衛
官
と
な

る
者
を
養
成
す
る
学
校

【
資
格
】

　
男
子
で
中
学
校
等
卒
（
見
込
含
む
）、

15
歳
以
上
17
歳
未
満

【
受
付
】

　

１
月
15
日（
木
）ま
で

【
試
験
日
】

　

１
月
24
日（
土
）～
25
日（
日
）の
う
ち

１
日

【
問
い
合
わ
せ
】

　
自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

　
橿
原
地
域
事
務
所

　
☎
２
９
‒
９
０
６
０　

▲橿原地域
　事務所 HP

募　集
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お
や
こ
料
理
教
室

　
毎
日
食
べ
る
食
事
は
健
康
と
深
く
関

係
し
ま
す
。
減
塩
が
で
き
て
野
菜
を
美

味
し
く
食
べ
ら
れ
る
食
事
を
親
子
で

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

【
対
象
者
】

　
村
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

【
日
時（
予
定
）】

　

１
月
17
日（
土
）
10
時
～
正
午

【
予
約
期
間
・
方
法
】

　
12
月
22
日（
月
）～
１
月
７
日（
水
）

　
電
話
、
窓
口
、
フ
ォ
ー
ム
の
い
ず
れ

か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

▲申込
　フォーム

※�

就
学
前
の
お
子
さ
ま
の
預
か
り
が
必

要
な
方
は
、
申
込
時
に
お
伝
え
く
だ

さ
い
。
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み

の
方
は
、
フ
ォ
ー
ム
内
で
ご
回
答
く

だ
さ
い
。

【
定
員
】

　
先
着
10
組

※
定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
終
了

【
参
加
費
】
無
料

【
場
所
】

　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
栄
養
指
導
室

【
内
容
】

※�

メ
ニ
ュ
ー
は
予
告
な
く
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
持
ち
物
】

　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
タ
オ
ル
・
ふ

き
ん
・
マ
ス
ク

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

　
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

　
☎
５
４
‒
５
５
５
０

１２月１４日（日）
１１時３０分～１５時

対　　象 村内在住の方

定　　員 ２０名（先着順）

参 加 費 子ども（１８歳以下）：無料、おとな：３００円（協力金）
※未就学児には、必ず保護者が付き添ってください。

申込期間 １２月１日（月）～１１日（木）

申込方法 電話または WEB フォーム

場　　所 特別養護老人ホーム　あすかの里
（明日香村大字越２８０）

【申し込み・問い合わせ】　明日香村社会福祉協議会　　☎５４‒２７４０

（食事提供時間　正午～１３時３０分）

～みんなでカレーを食べよう♪～
※アレルギー対応はしていません

出入り自由 !!
今回のもぐもぐ堂は、健康福祉センターを離れて「特別養護老人ホーム　あすかの里」で実施します。
あすかの里さんの協力のもと、施設で提供されているカレーを皆さまと一緒に楽しみたいと思います！
当日は、食後のレクリエーションもあります♪
出張もぐもぐ堂！「こども」も「おとな」も一緒に食事を楽しみましょう！

食事提供の際に大人（19歳以上）の方には協力金として、一部費用を負担していただきます。
負担していただいた協力金は、子どもたちの食事代の一部等に充てさせていただきます。

▲もちピザ ▲キャベツしゅうまい

WEB 申込は
☜こちら

出張！もぐもぐ堂 at あすかの里

募　集
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【趣旨】スポーツを通して体力づくりおよび相互協力と親睦をはかり、駅伝の普及と振興につとめる。

【日時】�２月８日（日）　小雨決行（順延なし） 
受付：８時３０分　　開会式：９時　　出発：９時３０分

【集合場所】�近隣公園多目的グラウンド内（大字檜前２０４） 
※グラウンド内の管理棟前で受付を行います。

【参加資格】小学校３年生以上（厳守）で各区間を完走できる方

【参加費】無料

【参加申込】�参加申込書（２４ページ）に必要事項を記載し、ＦＡＸまたは郵送でお申し込みください。 
小・中学生の参加は必ず承諾書も提出してください。 
申込締切：１月１５日（木）１７時まで 
※�申込書・承諾書が不足する場合は、お手数ですがコピーしていただくか、村ＨＰから

ダウンロードしてください。

【部門】
　①一般の部（中学生以上）【編成：５～１０名】
　　※男女とも学生が参加する場合は、１チームに２名以内とします。
　　※�男子４０才以上（当日の満年齢）および女子が出場する場合は、各区間を２名でも出場でき

ます。（ただし男子は２名とも４０才以上）
　　※男女混合チームについても、上記２つの条件を満たせば出場できます。
　②ジュニアの部（小学生のみ）【編成：５名】
　③オープンの部（上記２部門以外）【編成：５名】
　　※年齢・性別を問わず、１区間１名とします。

【監督会議】
　１月２１日（水）１９時３０分～　役場２階　研修室（役場西側玄関からお入りください。）
　※監督は必ず出席してください。監督会議に欠席したチームは失格とします。
　※ゼッケンは大会当日に配布します。

【注意事項】
・�参加者は、自己の健康管理に充分注意し、健康診断を受けるなど、各自の責任においてご参加く

ださい。
・�主催者は、傷害の応急処置をしますが、その他事故については責任を負いません。
　（主催者において傷害保険に加入します。）
・同じ選手が複数のチームで参加することは認められません。

【主催】明日香村
【共催】明日香村スポーツ協会・明日香村教育委員会
【申し込み・問い合わせ】�明日香村教育委員会事務局　教育推進課 

〒６３４‒０１４２　明日香村大字橘２１ 
☎５４‒３６３７　FAX：５４‒５５５１

第４８回 明日香村駅伝大会

募　集
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檜隈寺跡

キトラ古墳

高松塚古墳

西福寺

栗原

至 稲渕

檜前

大根田

文武天皇陵

四神の館

ススタターートト・・中中継継地地点点／／計計測測地地点点

ジュニアの部
１．７ｋｍ

檜隈寺跡

キトラ古墳

高松塚古墳

西福寺

明日香村近隣公園
多目的グラウンド

栗原

至 稲渕

檜前

大根田

文武天皇陵

四神の館

１．７ｋｍ（中間地点）

ススタターートト・・中中継継地地点点／／計計測測地地点点

一般・オープンの部
３．１ｋｍ

檜前
いおり野

公民館別館

檜前
いおり野

公民館別館

第第４４８８回回 明明日日香香村村駅駅伝伝大大会会 ココーーススママッッププ

※走行に支障をきたす箇所があるため、コースを一部変更しています。ご注意ください。

明日香村近隣公園
多目的グラウンド

※走行に支障をきたす箇所があるため、コースを一部変更しています。ご注意ください。

第４８回　明日香村駅伝大会　コースマップ

一般・オープンの部
３．１㎞

ジュニアの部
１．７㎞

募　集
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切　り　取　り

第４8回　明日香村駅伝大会　参加申込書

□一般の部　　□ジュニアの部　　□オープンの部 申込日：令和　　年　　月　　日

（ふりがな）
参加チーム名
または学校名 ※１０文字以内

人数（監督含む） 名

責任者（監督）
氏名 ＴＥＬ

※中止連絡等に使用します。

　　　　〒　　　　　－
住所

走者
氏　　　　名 大会当日

満年齢
生　年　月　日

（西　暦）

．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．
．　　　．

住　　　　所区－ 第１走
第２走

１－
Ａ
Ｂ

２－
Ａ
Ｂ

３－
Ａ
Ｂ

４－
Ａ
Ｂ

５－
Ａ
Ｂ

※小・中学生が参加する場合は、必ず承諾書を提出してください。
※主催者は傷害の応急処置をしますが、その他事故についてはその責任を負いません。
　(主催者側において傷害保険に加入します。)

第４8回　明日香村駅伝大会出場承諾書
第４8回明日香村駅伝大会に、下記の者が出場することを承諾します。

（氏　名） （性　別） 男・女 （年　齢） 歳

（住　所）　

（ＴＥＬ）
（学校名および学年）

学校　　　　年生
※年齢は大会当日現在で記入してください。

　　　　　令和　　　年　　　月　　　日
　　　　　明日香村教育委員会　行
　　　　　　　　　　　　　　（保護者）　　住所
　　　　　　　　　　　　　 氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印 

※主催者は傷害の応急処置をしますが、その他事故についてはその責任を負いません。
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　（主催者側において傷害保険に加入します。）
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ノルディック・ウォーク教室
世界遺産構成資産候補を巡ろう！《Part Ⅰ》

１２月１２日（金）　９時～１１時３０分頃
牽 牛 子 塚 古 墳 方 面

【集合・出発】中央公民館

【参 加 費】会員：無料　非会員：村内３００円、村外５００円（保険料含む）

【申し込み】当日参加もＯＫです。　※レンタルポール（１００円）あります。

※�当日午前７時の天気予報で奈良県北部午前中の降水確率が５０％以上の時は中止しま
す。

　雨天の場合は、１６日（火）に振り替えます。

＜明日香村主催　トレッキング教室の参加者募集＞

【第９回１２月教室】　曽爾高原・倶留尊山
　　　　　　　　　　　　　　　　【奈良県宇陀郡　曽爾村】
●火曜コース・・１２月　９日（火）　　８時～１７時３０分頃●日曜コース・・１２月１４日（日）
　　《歩行時間：約５．５時間　歩行距離：約６．２㎞
　　　　　　　　　　　　　のぼり：６５３ｍ　くだり：６４９ｍ》

【集合場所】役場　駐車場
【集合時間】７時４５分
【行　　程】�バス・・曽爾高原駐車場→亀山峠→二本ボソ→倶留尊山　（昼食）講習 

→亀山峠→亀山→お亀池広場→曽爾高原駐車場・・バス
【対　　象】�小学生以上（小学生は保護者同伴）、継続的にトレッキング教室に参加している方 

※村内在住・在勤や近隣の方で経験の浅い方を優先させていただきます。
【参 加 費】�中学生以上１, ５００円、小学生５００円 

倶留尊山へは入山料が別途必要です。参加者各自でお支払い願います。
【保 険 料】各回５００円　
【持 ち 物】�昼食、行動食、水筒、スポーツドリンク、雨具、防寒着、登山靴 

ストック、地図、コンパス、ヘッドライト、ファーストエイドキット等
【定　　員】各コース１８名程度
【申し込み】�各コースとも、１２月１日（月）～２日（火）に中央公民館へお申し込みください。 

※複数名での申し込みは、ご家族に限らせていただきます。
中央公民館　☎５４－３６３６（平日９時～１７時）　【スポーツ振興くじ助成事業】

【申し込み・問い合わせ】ＮＰＯ法人楽スポあすか　☎５４－２８１０（平日９時～１７時）

こんにちは「楽
たの

スポ あすか」
からのお知らせです！

募　集
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男
2,408人（＋3）

女
2,594人（－5）

令和７年度　納期限

後期高齢者保険料	 第６期

国民健康保険税	 第６期
介 護 保 険 料	 第６期

12月25日（木）

令和８年１月５日（月）

　議会懇談は毎月第３火曜日
に行っていますので、お気軽
にご来庁ください。

問い合わせ 役場議会事務局
電話　54ｰ2107令和7年11月1日現在　（　）は前月比

合　計
5,002人（－２）

世帯数
2,199世帯（±0）

次号１２月２３日（火）発送予定　※到着に数日かかることがあります

内容 日（曜日）・時間 場所 相談内容 相談員 問い合わせ

人権相談 第２木曜日
１３時～１５時 中央公民館

いじめ、体罰、差別や嫌がら
せなどによる人権侵害につい
ての相談

人権擁護
委員

くらし窓口課
☎５４―２２８２

行政相談 第３木曜日
１３時～１５時 中央公民館

年金、登記、窓口サービスな
ど国や県、村の行政に対する
意見や提案などを随時お受け
します。

行政相談
委員

総務財政課
☎５４―２００１

消費生活
相談

毎週火曜日
（祝日を除く）
１３時～１６時

明日香村役場
１階相談室中

納得できない商品、不本意な
契約、訪問販売や電話勧誘な
ど消費生活に関する相談を専
門の相談員がお受けします。

消費生活
相談員

くらし窓口課
☎５４―２２８２
電話相談時は
「消費生活相談希望」
とお伝えください。

心配ごと
相談

第３水曜日
１３時～１５時

健康
こども福祉課
窓口

職業、健康、教育、結婚など
人にはいえない心配ごとや悩
み事の相談
※前日までに要予約

保健師　等 健康こども福祉課
☎５４―５５５０

ひきこもり
相談

（出張相談会）

①12月10日（水）
②12月12日（金）
③12月26日（金）
１０時～１６時

①�奈良県橿原総
合庁舎
②�③かしはらナ
ビプラザ

ひきこもりでお悩みの方やご
家族からの相談（最長５０分）
※要予約

臨床心理士
等

奈良県
ひきこもり相談窓口
☎０７４２―
　２７―８１３０

教育相談
毎週火曜日
（祝日を除く）
１０時～
１７時１５分

明日香村役場
１階ミーティング
ルーム１

子育てや家族のことについて、
またお子さんのことについて
子どもを育てていく上での悩
みや不安などを相談
※相談日前日までに要予約

臨床心理士 教育推進課
☎５４―３６３７

法律相談

第２・３・５
水曜日

１３時～１６時

橿原市観光交流
センター４階
（大和八木駅前）

金銭関係（交通事故等）、不動
産関係（登記等）、家庭関係（遺
産相続等）などの相談
※２週間前に事前予約必要

弁護士

中南和
法律相談センター
（奈良弁護士会）
☎０７４２―
　２２―２０３５

第１・３・５
火曜日

１３時～１６時
桜井市役所
１階

ひとり親
家庭等相談

（出張相談会）
第３火曜日
１０時～１６時

かしはら
ナビプラザ４階
市民相談広場
受付

ひとり親・ひとり親になる方
の就労・自立への相談
（１人６０分程度）
※要予約

ひとり親
コンシェルジュ

奈良県
スマイルセンター
☎０７４２―
　２４―７６２４

養育費等
相談

①12月11日（木）
②12月13日（土）
③12月23日（火）
１３時～１６時

奈良県
スマイル
センター

養育費や財産分与、親権など
の問題についての相談
※要予約

元家庭裁判所
調査官や
弁護士等

奈良県
スマイルセンター
☎０７４２―
　２４―７６２４

「飛鳥・藤原」を世界遺産に！
広
報　
あ
す
か　
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明日香村では、関係団体等のご協力により各種相談窓口を設置しています。
お気軽にご相談ください。12月の相談日

村民の声を村政に!!村民の声を村政に!!村 の 人 口
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