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①農業研修
今月は、野菜の収穫や苗の管理などを行いました。
収穫は、人参・レンコン・ハッサク・菜の花などでした。
ハッサクは、一本の木にびっくりするほどたくさんの実
をつけたり、重量があるので運ぶのに苦労したりするので、
収穫作業が大変でした。
人参の特に紫人参などは、日が経つにつれひげ根が生えて
くるので、収穫してからのひげ根とりの作業が一手間でした。

その他、スナップエンドウの苗の畝にネットを張って
誘引したり、玉ねぎの苗回りの草取りをしたり、
春に向けての準備も行いました。

②あすか夢販売所での活動
先月に引き続き、野菜の味や簡単な食べ方を知ってもらうため、
野菜の塩麴漬けを試食販売しました。
半年やってきましたが、販売所のお客様が求めているのは
おいしい料理なので、しっかりしたレシピを提案できれば
買っていただけるということでした。

また、加工部では職員さんたちと味噌作り教室を実験的に
行ないました。ミンチにする機械もあって、非常に滑らかな
味噌ができることもわかり、今後の味噌作り教室の開催に
つながりそうな感じでした。

③今後の可能性を広げるための活動
・醤油絞りイベントのお手伝い
昨年仕込んだ醤油の元になるものを、手動の絞り機を使って絞り出す
貴重な機会。絞り出た生醤油はすぐに火入れされ、一週間ほどおいてから
使うそうです。

・加工品販売の講演会に参加。
2/１９に天理で行われた加工品の講演会に参加しました。
新商品は必ず試食をしてもらったり、一つの商品で2つ以上のサイズをつくるな
ど、売れるための基本的なことから学べました。

今月の活動内容

味噌作りの様子

ハッサクを選果する機械

塩麹をアレンジした料理も提案

しょう油絞り機から
生醤油が絞り出される

洗う前の三色の人参

④Facebookでの情報発信
農業研修の様子などをFacebookにアップしました。

⑤地域行事への参加
・下平田大字の役員会に参加。

来月の活動内容 ・農家さんのところで農業研修。
・楽市での業務。
・フェイスブックでの情報発信。
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