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①農業研修
今月は、夏野菜の管理や収穫がメインでした。ナスや唐辛子系は1つの株からたくさんの実が収穫できる
ように、実を剪定したり、支柱を立てて誘因したりする必要があります。
収穫は、色や大きさ・形を見極めながらの作業なので、慣れないうちは時間のかかる作業です。
秋冬の準備としては、ニンジンの種まき・秋キュウリやズッキーニの苗づくりなどを行いました。

②あすか夢販売所での活動
先月に引き続き、野菜の味や簡単な食べ方を知ってもらうため、夏野菜の塩麴漬けを試食販売しました。

丸オクラ・ゴーヤ・バターナッツなど、加熱して食べるのが一般的な野菜でも塩麴漬けでおいしく食べれる
のを紹介でき、お客さんにも喜んでいただけました。

③今後の可能性を広げるための活動、個人的な活動
・岡本よりたか無肥料栽培セミナーに参加
夏野菜の畑の観察や、夏野菜の種取りについての講義などの内容でした。

・桜井稲作技術研究会に参加
茨城大学名誉教授の中島利一先生による、稲作技術の講義。実際の田んぼ
の観察を通して、立派な稲に育つのに大切なことや、稲を育てる心構えなど
について、などのお話を伺いました。

今月の活動内容

人参の種まき前に太陽光熱養生 夏野菜の塩麴漬けの試食販売秋ナスに向けて切り戻したナス

種取りについての講義 無農薬でも元気に育つナス手前の左から3番目が、
一番立派に育っているそうです④Facebookでの情報発信

農業研修の様子などをFacebookにアップしました。

⑤地域行事への参加、協力隊としての活動
・下平田夏祭りの手伝い。
8/11に行われた下平田夏祭りの手伝いに参加しました。
午前中は会場設営、夕方は屋台の準備と販売、夜は会場の撤収と、
終日の活動でした。下平田在住でない子供だけでも50人以上来て
いたようで、賑わっていました。

・農家さんのところで農業研修。
・販売所で試食販売。
・フェイスブックでの情報発信。
・農業セミナーに参加。
・販売所のイベント手伝い。

来月の活動内容
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